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¿Quiénes somos?

¿Cuándo pedir ayuda?

La UAVDI es la Unidad de Atención a Víctimas con Discapacidad 
Intelectual de Incluye.
En la UAVDI ayudamos a personas con discapacidad intelectual que 
participan en un proceso policial o judicial.
El equipo de la UAVDI está formado por psicólogas, una abogada y una 
educadora social.
Estamos en Pamplona y atendemos a toda Navarra.
Todos los servicios que ofrecemos son gratuitos, así que no te costará 
dinero a ti, ni a tu familia, ni a los profesionales que te acompañen.

¿Cómo te
podemos ayudar?

CON UNA FACILITADORA
La facilitadora es una psicóloga que durante el 
proceso policial y judicial te acompaña desde el 
inicio hasta el final del proceso:

◦ Te ayuda a entender lo que está pasando y 
te explica todo lo que no entiendas.

◦ Te ayuda a contar lo que ha pasado a los 
profesionales del juzgado.

CON UNA PSICÓLOGA
La psicóloga es una profesional con la que puedes 
hablar de lo que te ha pasado y de otras cosas que 
te preocupan, que te puede ayudar a sentirte mejor.

CON UNA ABOGADA
Es una profesional que te defiende y te ayuda a 
entender lo que está pasando en el proceso judicial.

CON UNA EDUCADORA SOCIAL
Es una profesional que te apoya a ti y a tu familia
en las dificultades que os vayáis encontrando a lo 
largo de todo el proceso.

• Si participas en un proceso judicial o policial.
• Si alguien abusa de ti o te hace daño.
• Si sabes que una persona con discapacidad intelectual está 

siendo víctima de algún tipo de abuso o va a participar en un 
proceso judicial en el que necesita ayuda.

PALABRAS 
IMPORTANTES
Proceso policial y 
judicial: 
Es todo lo que 
pasa desde que 
se pone la 
denuncia hasta 
que un juez 
decide si le pone 
un castigo o no a 
la persona 
denunciada.

Juzgado:
Es el edificio 
donde trabaja el 
juez y otros 
profesionales que 
intervienen en el 
proceso judicial.

Abuso o 
maltrato:
Sucede cuando 
una o varias 
personas hacen 
daño o tratan mal 
a alguien.


